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ASSISTENTE ALLA PERSONA ANZIANA  
O A RIDOTTA AUTONOMIA 

Sviluppa competenze di qualità come Assistente Famigliare. 

Iscriviti ora e apriti più strade nel mondo del lavoro! 

 
Cogli al volo l’opportunità di formarti, per arricchire il valore e la qualità del tuo lavoro!  
Inizia il 2026 con sprint! Iscriviti al nostro corso gratuito di formazione per COLF –BADANTE, il 
profilo più richiesto dalla famiglia, soprattutto a Torino!  
Migliorare le tue le competenze professionali non è mai stato così facile! 
Il nostro team di esperti ti aspetta al quartiere Le Vallette, dal 12 febbraio al 9 aprile.  
Tutti i lunedì e giovedì mattina, dalle 10.00 alle 14.00.  
In presenza, presso Officine Caos. Il corso: 
-è organizzato da Assindatcolf per rispondere alla richiesta crescente di Assistenti Famigliari 
preparati e competenti.  
-è rivolto a lavoratori con i documenti in regola e motivati a lavorare in famiglia. 
-è valido per accedere all’esame di Certificazione delle Competenze della Norma Tecnica Uni 
11766:2019, la ‘patente di qualità’. 

A Torino, il corso gratuito dal 12 febbraio al 9 aprile 2026 

CONTENUTI 
 La relazione di aiuto con la persona anziana, invecchiamento, igiene e deambulazione 

 La situazione di emergenza e la chiamata dei soccorsi  

 Il CCNL, la deontologia professionale, Cas.sa Colf 

 Cura e pulizia della casa: organizzare e svolgere i lavori in sicurezza 

 Il guardaroba e la preparazione dei pasti  

 

Il corso è organizzato da 
Assindatcolf Servizi Srl 

 

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI 
ASSINDATCOLF - Ufficio BORGARO TORINESE 
 borgarotorinese@assindatcolf.it Tel. 011/18821065 
 formazione@assindtacolf.it  Cell. 333-8348571  

DURATA 
64 ore 

N. 16 incontri 
Corso gratuito 

ATTESTATO 
A fronte della frequenza 

dell’80% delle ore 
 

SEDE 
Officine CAOS 

Piazza Eugenio Montale, 18/A 
10151 Torino  

FREQUENZA 
Lunedì e Giovedì  

dalle 10.00 alle 14.00 
 

CALENDARIO 
Dal 12 febbraio  
al 9 aprile 2026 

Corso valido per esame di Certificazione Competenze come 
da Norma Tecnica Uni 11766:2019, la “patente di qualità”. 

 


