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COLF-ASSISTENTE ALLA PERSONA ANZIANA 
O A RIDOTTA AUTONOMIA

Arriva la badante qualificata! Tutte le abilità e le competenze per 
assistere la persona anziana a ridotta autonomia! Online e in laboratorio.

Assistere con cura a casa la persona anziana a ridotta autonomia, sviluppando competenza e 
professionalità nelle principali aree di lavoro. dedicato 

Cimentarsi con i laboratori pratici per la 
mobilizzazione, la chiamata al 112, conoscere la cucina italiana, le abilità su igiene personale e 
benessere sono gli argomenti al centro del corso, rivolto alle Assistenti famigliari di Parma e dintorni, 
che cercano lavoro o vogliono migliorarlo.
La durata è di 64 ore, dal 11 OTTOBRE al 13 DICEMBRE 2025, tutti i , 
comodamente da casa ed il SABATO IN PRESENZA. 
delle Competenze Professionali della Norma Tecnica Uni 11766:2019 patente di 

.

LA FORMAZIONE QUALIFICANTE DI ASSINDATCOLF PER LA FAMIGLIA

A Parma, il corso gratuito dal 11 ottobre al 13 dicembre 2025
In presenza e online

CONTENUTI (ONLINE E IN AULA)
La relazione di aiuto con la persona anziana

Cura e igiene

Supporto alla deambulazione 

La gestione delle emergenze e la chiamata dei soccorsi al 112

La deontologia professionale, identità professionale, il Contratto Collettivo e Cas.sa Colf

Cura e pulizia della casa

Tenere il guardaroba

La cucina

Il corso è organizzato da 
Assindatcolf Servizi Srl

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI
ASSINDATCOLF FORMAZIONE
Cell/Whatsapp: 3338348571
Email: formazione@assindatcolf.it

DURATA

64 ore
ATTESTATO

a fronte della frequenza 

FREQUENZA

Ottobre: 11/16/18/23/25/30/

Novembre: 6/8/13/15/20/22/27/29

Dicembre: 4/6/11/13

Corso valido per esame di Certificazione Competenze come da Norma 
Tecnica Uni 11766:2019 patente di qualità

CALENDARIO
Dall 11 OTTOBRE al 13 DICEMBRE

Giovedì online: h. 14.30-17.30
Sabato in aula: h. 14.30-18.30

SEDE
Lezioni online su piattaforma WEB

Lezioni in aula presso:
PUBBLICA ASSISTENZA
Viale Gorizia, 2 Parma


