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LA FORMAZIONE GRATUITA DI ASSINDATCOLF PER LA FAMIGLIA

COLF-ASSISTENTE ALLA PERSONA ANZIANA
O A RIDOTTA AUTONOMIA

Dall’8 maggio, torna a Napoli il corso gratuito per Colf-Badante!

Corso valido per I’esame di Certificazione Competenze come da Norma
Tecnica Uni 11766:2019, la “patente di qualita”
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Arriva a casa la badante qualificata!

Iscriviti al corso *““Assistere con cura a casa la persona anziana o a ridotta autonomia”, per sviluppare
nuove competenze nelle principali aree di lavoro ed aumentare la tua professionalita.

Laboratori pratici, chiamare i soccorsi al 112, conoscere la cucina italiana, imparare le abilita su
igiene personale, benessere e mobilizzazione: questi sono gli argomenti centrali del corso, che si
rivolge alle Assistenti Famigliari di Napoli e dintorni. Per un totale di 64 ore, si svolge dall’8 maggio
al 29 giugno e dall’'11 settembre al 26 ottobre 2025, tutti i giovedi pomeriggio.

Il corso & valido per I'esame gratuito di Certificazione delle Competenze Professionali della Norma
Tecnica Uni 11766:2019, la cosiddetta ‘patente di qualita’.

CONTENUTI

e  Cura e pulizia della casa: organizzare e svolgere con metodo i lavori nel domicilio
e Laboratori di stiro e Laboratorio di cucina

e La relazione di aiuto con la persona anziana e l'invecchiamento

e Cura e igiene, mantenimento dell’autonomia

e  Supporto alla deambulazione e all’utilizzo di ausili

® La gestione delle emergenze e la chiomata dei soccorsi al 112

e La deontologia professionale, il Contratto di lavoro e Cas.sa Colf

DURATA ATTESTATO FREQUENZA SETTIMANALE

a fronte della frequenza Tutti i giovedi dalle 15 alle 19
64 ore giovedi dalle 15 alle
d dell’80% delle ore

Maggio: 8/15/22/29 Giugno: 5/12/19/29

CALENDARIO Settembre: 11/18/25 Ottobre: 9/16/23/26
dall’8 maggio al 29 giugno
e
SEDE
dall'11 settemb | 26 ottobre 2025
a settembre a ottobre CIDEF
. . Via G. Cotronei, 4 - NAPOLI
Il corso & organizzato da o
Assindatcolf Servizi Srl (Vanvitelli / Morghen)

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI

ASSINDATCOLF NAPOLI . . .
Cell/Whatsapp: 3661670107 — 081/5494546

CIDEF - Centro Integrativo dell’lEducazione Famigliare EBIN CASSA FONDO
Cell. 3357523197 Email cidefsc@gmail.com COLF COLF COLF




