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Sei libera dalle 16.30 alle 19.30?  

Iscriviti al corso, per lavorare in famiglia come Colf e Badante di qualità! 

Sei una assistente famigliare alla ricerca di competenza e nuove abilità?  
Iscriviti al corso di formazione professionalizzante di 64 ore sulla cura della casa e l’assistenza 
alla persona anziana a ridotta autonomia.  
E’ gratuito e totalmente on line, comodamente da casa tua. E’ valido per l’esame di 
certificazione delle competenze, la ‘patente di qualità’ (Norma Tecnica Uni 11766:2019).  

Per info chiama o scrivi al 333 8348571  

ASSISTENTE ALLA PERSONA ANZIANA  
O A RIDOTTA AUTONOMIA  

CORSO GRATUITO ON LINE PER LAVORATORI DOMESTICI 

Dal 12 Febbraio nuovo corso ON LINE gratuito comodamente a casa tua! 

CONTENUTI 
 La relazione di aiuto con la persona anziana 

 L’invecchiamento e le patologie (Alzheimer, Demenze, Parkinson…) 

 Il Mantenimento dell’autonomia, cura e igiene 

 La deambulazione e il supporto degli ausili  

 La chiamata dei soccorsi e il 112 

 Cura e pulizia della casa in sicurezza, Tenere il guardaroba 

 La cucina 

 La deontologia, il Contratto di lavoro e Cassa Colf 

Il corso è organizzato da 
Assindatcolf Servizi Srl 

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI 
ASSINDATCOLF FORMAZIONE 
formazione@assindatcolf.it 
Cell/Whatsapp 333 8348571 
Fb: Assindatcolf news e formazione 

DURATA 

64 ore 

ATTESTATO 
A fronte della frequenza 

dell’80% delle ore 

SEDE 
Lezioni on line su piattaforma dedicata  

FREQUENZA 
Mercoledì e Venerdì 

dalle 16.30 alle 19.30 

CALENDARIO 
Dal 12 FEBBRAIO al  

18 APRILE 2025 
 

Corso valido per esame di Certificazione Competenze come da Norma 
Tecnica Uni 11766:2019, la “patente di qualità”. 

 


