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Convivi H24 con l’assistito? Sei libera dalle 14.30 alle 16.30? 

Fai la pausa con noi! Iscriviti al corso di formazione, tutto da casa tua! 

Sei una assistente famigliare che convive con l’assistito? Sei libera dalle 14.30 alle 16.30? Iscriviti al 

corso completo e professionalizzante di 64 ore sulla cura della casa e l’assistenza alla persona anziana 

a ridotta autonomia! Il corso è valido per l’esame di certificazione delle competenze, la cosiddetta 

‘patente di qualità’ (Norma Tecnica Uni 11766:2019). 

 
Giorni e orari   martedì/mercoledì/giovedì/venerdì - h.14.30-16.30 - solo 2 ore al giorno. 

 

PARTE A dal 21 giugno al 28 luglio 

PARTE B dal 5 settembre al 18 settembre 

 

ASSISTENTE ALLA PERSONA ANZIANA  
O A RIDOTTA AUTONOMIA  

NUOVO CORSO ASSINDATCOLF INDICATO PER BADANTI CONVIVENTI! 

Corso gratuito on line a casa tua! Dal 21 giugno nelle 2 ore di pausa 

CONTENUTI 

• La relazione di aiuto con la persona anziana 

• L’invecchiamento e le patologie (Alzheimer, Demenze, Parkinson…) 

• Il Mantenimento dell’autonomia e della dimensione sociale, cura e igiene 

• La deambulazione e il supporto degli ausili  

• La chiamata dei soccorsi e il 118 

• Cura e pulizia della casa: organizzare e svolgere i lavori nel domicilio in sicurezza 

• Tenere il guardaroba, smacchiare e lavare i capi di abbigliamento 

• La cucina, la nutrizione, la preparazione dei pasti, il servizio in tavola 

• La deontologia professionale, identità professionale, il Contratto Collettivo e Cas.sa Colf 

Il corso è organizzato da 
Assindatcolf Servizi 

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI 

ASSINDATCOLF FORMAZIONE 

formazione@assindatcolf.it 
Cell/Whatsapp 333 8348571 
Fb Assindatcolf news e formazione 

DURATA 

64 ore 

ATTESTATO 
a fronte della frequenza 

dell’80% delle ore 

SEDE 
Lezioni on line su piattaforma dedicata  

FREQUENZA 
Martedì/Mercoledì/Giovedì/Venerdì 

 
dalle 14.30 alle 16.30 

CALENDARIO 
PARTE A 21 giugno - 28 luglio 

PARTE B 5 - 18 settembre 

 
 

Corso valido per esame di Certificazione Competenze come da 

Norma Tecnica Uni 11766:2019, la “patente di qualità”. 
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PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI 

ASSINDATCOLF FORMAZIONE 
formazione@assindatcolf.it  
Cell/Whatsapp 333 8348571 
Fb Assindatcolf news e formazione 

FREQUENZA IN STREAMING 

          PARTE A   

1. Mercoledì 21/6 14.30-16.30 

2. Giovedì 22/6 14.30-16.30 

3. Venerdì 23/6 14.30-16.30 

4. Martedì 27/6 

5. Mercoledì 28/6 

6. Giovedì 29 

 
14.30-16.30 

14.30-16.30 

14.30-16.30 

7. Venerdì 30 14.30-16.30 

8. Martedì 4/7 14.30-16.30 

9. Mercoledì 5/7 14.30-16.30 

10. Giovedì 6/7 14.30-16.30 

11. Venerdì 7/7 14.30-16.30 

12. Martedì 11/7 14.30-16.30 

13. Mercoledì 12/7 14.30-16.30 

14. Giovedì 13/7 14.30-16.30 

15. Venerdì 14/7 14.30-16.30 

16. Martedì 18/7 14.30-16.30 

17. Mercoledì 19/7 14.30-16.30 

18. Giovedì 20/7 14.30-16.30 

19. Venerdì 21/7 14.30-16.30 

20. Martedì 25/7 
 
14.30-16.30 

21. Mercoledì 26/7 14.30-16.30 

22. Giovedì 27/7 14.30-16.30 

23. Venerdì 28/7 14.30-16.30 

 

PARTE B: DAL 5 AL 18 SETTEMBRE  
 

ASSISTENTE ALLA PERSONA ANZIANA  
O A RIDOTTA AUTONOMIA 

LAVORO DOMESTICO, LA COMPETENZA FA LA DIFFERENZA! 
 

In diretta streaming il corso gratuito! Dal 21 giugno 
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