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COLF- ASSISTENTE ALLA PERSONA ANZIANA 

Le competenze per lavorare in famiglia con professionalità!

Ritorna a Torino, in collaborazione con GRUPPO ABELE, il corso gratuito di
ASSINDATCOLF per Colf e Assistente alla Persona Anziana, i profili più richiesti dalle 
famiglie. Il nostro team di docenti esperti ti aspetta dal 13 ottobre  al 14 dicembre 2026. 
Tutti i lunedì e martedì dalle 9.30 alle 13.30 in presenza.
Il corso di Assindatcolf dà valore al lavoro di cura della casa e della persona.

Norma 
Tecnica Uni 11766:2019 patente di qualità

CON IL GRUPPO ABELE, LA FORMAZIONE GRATUITA DI ASSINDATCOLF

A Torino, dal 13 ottobre al 14 dicembre, il corso gratuito!

CONTENUTI CHIAVE
La relazione di aiuto con la persona anziana

Cura e igiene personale, supporto alla deambulazione 

Cura della casa

Laboratori di stiro

Laboratori di cucina

La gestione delle emergenze 

La deontologia professionale, il Contratto di lavoro e Cas.sa Colf

Il corso è organizzato da 
Assindatcolf Servizi Srl

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI
ASSINDATCOLF - BORGARO TORINESE
formazione@assindtacolf.it  Cell. 333 8348571
GRUPPO ABELE
tosolidale@gruppoabele.org - Tel. 011 3841070

DURATA
64 ore

N. 16 incontri
In aula

ATTESTATO
A fronte della

delle ore

SEDE
GRUPPO ABELE

Corso Trapani, 91/B
Torino 

FREQUENZA
Lunedì e Martedì h.9.30 -13.30

CALENDARIO
Dal 13 ottobre  

al 14 dicembre 2026

Corso valido per esame di Certificazione Competenze come da
Norma Tecnica Uni 11766:2019 patente di qualità .


